PERCURSO MARATONA 2023 - 42 KM LARGADA AS 04H00

Largada e Chegada da Prova: Parque Ponta Negra.
AVENIDA CORONEL TEIXEIRA

Corrida segue pela Avenida Coronel Teixeira, corredores permanecem na faixa esquerda
da via ao lado do canteiro central, até a faixa de pedestres proximo ao igreja da restauracao,
nesse ponto devera transpor para faixa da direita em direcdo a Avenida Brasil

AVENIDA BRASIL

Corredores permanecem na faixa direita da via até o cruzamento com a Avenida Coronel
Cyrillo Neves

AVENIDA CORONEL CYRILLO NEVES

Corredores fazem transposicéo para a faixa esquerda da via logo préximo ao cruzamento
das avenidas Brasil e Coronel Cyrillo Neves seguindo em direcédo a Ponte Phellipe Daou

PONTE JORNALISTA PHELLIPE DAOU

Percurso segue até proximo do primeiro cabo de sustentacdo parte estaiada da Ponte nas
faixas centrais, retornando em direcé@o a na Avenida Coronel Cyrillo.

os retornos na Avenida Coronel Cyrillo Neves serdo fechados, direcionando os veiculos a
retornarem no primeiro retorno apds a ponte, permanecendo este padréao até a liberacéo dos
retornos fechados.

Deverd ser solicitado apoio do Instituto Municipal de Transito de Iranduba no trecho Ponte
Phellipe Daou.

AVENIDA CORONEL CYRILLO NEVES (RETORNANDO)
Corredores seguem pela faixa da esquerda junto ao canteiro central
AVENIDA BRASIL (RETORNANDO)

Corredores acessam a faixa da esquerda, com transposicao para a faixa direita da via ap0s
a faixa de pedestres proximo ao ayapua, seguindo os 42 km na Avenida Brasil na faixa da
direita sentido bairro convergindo a direita para o sentido centro da Avenida Cel Teixeira
proximo ao Ayapua.

OBERVACAO IMPORTANTE: nesse ponto os percursos 42 km e 21 km se dividem,
0 percurso 42 km transpde para a faixa da direita e o percurso 21 km segue na faixa
da esquerda em direcdo a Ponta Negra.




AVENIDA CORONEL TEIXEIRA (TRECHO POS-PONTE)

Corredores permanecem na faixa direita da via até o cruzamento com a Rua Guanapuris,
Conjunto IPASE, com transposicdo de faixa para a esquerda seguindo até o cruzamento
com a Rua Guanapuris

RUA GUANAPURIS (IPASE)

Corredores permanecem na faixa da esquerda da via até o cruzamento com Av. Compensa,
cenvergindo a esquerda para seguir em direcdo ao Sao Jorge.

AVENIDA COMPENSA

Corredores permanecem na faixa direita da via seguindo em direcdo a avenida S&o Jorge,
com transposicao de faixa para a esquerda junto ao canteiro central da Av. Séo Jorge.

AVENIDA SAO JORGE

Corredores permanecem na faixa esquerda da via junto ao canteiro seguindo em direcao a
Avenida Constantino Nery

RUA ARTHUR BERNARDES

Corredores deverdo transpor da faixa da esquerda para a direita da via na faixa de pedestres
apos a ponte do Séo Jorge, seguindo em direcdo a Avenida Constantino Nery

AVENIDA CONSTANTINO NERY (KM 18 DA PROVA)
Corredores permanecem na faixa direita da via até a faixa de pedestre do Terminal 1.

Transposicao de corredores da faixa da direita para a faixa da esquerda apés a faixa de
pedestre do T1.

AVENIDA EPAMINONDAS
Corredores permanecem na faixa esquerda da via até acessar a Rua 10 de Julho.
RUA 10 DE JULHO (KM 21 PROXIMO AO TEATRO AMAZONAS)

Corredores permanecem na faixa esquerda da via até o cruzamento com a Avenida Getulio
Vargas, convergindo a esquerda em contrafluxo na Avenida Getulio Vargas em diregéo a
Avenida Leonardo Malcher.

AVENIDA GETULIO VARGAS

Corredores seguem no contrafluxo convergindo a esquerda na Avenida Leonardo Malcher




AVENIDA LEONARDO MALCHER

Transposicdo de corredores da faixa da esquerda para a faixa da direita apos o cruzamento
com a Rua Tapajés, seguindo em direcdo pela faixa da direita até a Avenida Constantino
Nery.

AVENIDA CONSTANTINO NERY (SEGUNDO TRECHO)

Corredores permanecem na faixa direita da via até a esquina com a Avenida Mario
Ypiranga oposto ao Corpo de Bombeiros.

AVENIDA MARIO YPIRANGA
Corredores permanecem na faixa direita da via seguindo pela Avenida Djalma Batista.
AVENIDA DJALMA BATISTA

Corredores seguem na Avenida Djalma Batista, com transposicdo de Faixa para acesso e
saida da Passagem subterranea sob a Darcy Vargas, permanecendo em seguida na faixa
direita da via até o cruzamento com a Avenida Jodo Valério.

AVENIDA JOAO VALERIO

Corredores permanecem na faixa direita da via acessando a passagem subterranea sob a
Constantino Nery, com fechamento da al¢a da direita de acesso a Avenida Constantino
Nery.

AVENIDA SAO JORGE (SEGUNDO TRECHO)

Corredores permanecem na faixa esquerda da via seguindo em direcdo a Avenida Coronel
Teixeira.

Fechamento de Retorno com gradil no Posto BR préximo ao 1° BIS (km 33 da prova)

Montagem de balizamento de protecéo aos corredores na Avenida Sao Jorge no trecho apos
0 CIGS, em direcdo a Avenida Cel Teixeira

AVENIDA CORONEL TEIXEIRA (SEGUNDO TRECHO)

Corredores permanecem na faixa esquerda da via até a rotatoria do Turismo acessando a
faixa liberada com chegada da corrida na Ponta Negra.




PERCURSO MARATONA 2023 - 21 KM LARGADA AS 04H20

Largada e Chegada da Prova: Parque Ponta Negra.
AVENIDA CORONEL TEIXEIRA

Corrida segue pela Avenida Coronel Teixeira, corredores permanecem na faixa esquerda
da via ao lado do canteiro central, até a faixa de pedestres proximo ao igreja da restauracao,
nesse ponto devera transpor para faixa da direita em direcdo a Avenida Brasil

AVENIDA BRASIL

Corredores permanecem na faixa direita da via até o cruzamento com a Avenida Coronel
Cyrillo Neves

AVENIDA CORONEL CYRILLO NEVES

Corredores fazem transposicéo para a faixa esquerda da via logo préximo ao cruzamento
das avenidas Brasil e Coronel Cyrillo Neves seguindo em direcdo a Ponte Phellipe Daou

PONTE JORNALISTA PHELLIPE DAOU

Percurso segue até proximo do primeiro cabo de sustentacdo parte estaiada da Ponte nas
faixas centrais, retornando em direcédo a na Avenida Coronel Cyrillo.

os retornos na Avenida Coronel Cyrillo Neves serdo fechados, direcionando os veiculos a
retornarem no primeiro retorno apds a ponte, permanecendo este padrédo até a liberacéo dos
retornos fechados.

AVENIDA CORONEL CYRILLO NEVES (RETORNANDO)
Corredores seguem pela faixa da esquerda junto ao canteiro central
AVENIDA BRASIL (RETORNANDO)

Corredores acessam a faixa da esquerda, apos a faixa de pedestres préximo ao ayapud,
seguindo na faixa da esquerda sentido bairro em direcdo a Ponta Negra.

AVENIDA CORONEL TEIXEIRA (SEGUNDO TRECHO)

Corredores permanecem na faixa esquerda da via até a rotatéria do Turismo acessando a
faixa liberada com chegada da corrida na Ponta Negra.




PERCURSO MARATONA 2023 - 10 KM LARGADA AS 04H40

Largada e Chegada da Prova: Parque Ponta Negra.
AVENIDA CORONEL TEIXEIRA

Corrida segue pela Avenida Coronel Teixeira, corredores permanecem na faixa esquerda
da via ao lado do canteiro central, até a faixa de pedestres proximo ao igreja da restauracao,
nesse ponto devera retornar para o sentido bairro da Cel Teixeira, permanecendo ao lado
do canteiro central.

AVENIDA CORONEL TEIXEIRA (SEGUNDO TRECHO)

Corredores permanecem na faixa esquerda da via até a rotatoria do Turismo acessando a
faixa liberada com chegada da corrida na Ponta Negra.

PERCURSO MARATONA 2023 - 5 KM LARGADA AS 05H00

Largada e Chegada da Prova: Parque Ponta Negra.
AVENIDA CORONEL TEIXEIRA

Corrida segue pela Avenida Coronel Teixeira, corredores permanecem na faixa esquerda
da via ao lado do canteiro central, até a proximidade do CECMA Exército Brasileiro, nesse
ponto devera retornar para o sentido bairro da Cel Teixeira, permanecendo ao lado do
canteiro central.

AVENIDA CORONEL TEIXEIRA (SEGUNDO TRECHO)

Corredores permanecem na faixa esquerda da via até a rotatoria do Turismo acessando a
faixa liberada com chegada da corrida na Ponta Negra.




